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המשך פעילויות בעקבות הסיפור - أين يجلس الدب البنّ البير؟

تأليف: شيرل بارِنتو | ترجمة: منيرة بجال نصار
رسوم: ديفيد ووكر

הוֹצָאָה

ية: الروضة الفئة العمر

 שִׂיחָה 

نتحاور 
حول الحاجة ال المساعدة: نتحدّث عن مشاعر الدب البير قبل وبعد أن تعاون الجميع لمساعدته. نسأل طفلنا:

كيف شعر الدب عندما لم يجد مانّا يجلس فيه؟ كيف شعر بعد أن وجد له مانًا مع بقية الدببة؟ نسم هذه
المشاعر، ونسأله: لماذا راودته هذه المشاعر؟

حول تحدّيات تواجهنا: واجهت الدب البير مشلة، نسأل الطفل: ما ه المشلة؟ هل واجهتك مشلة ما؟ كيف
تخطيتها؟

حول تجاربنا عن المشاركة والتّعاون: نشارك طفلنا بتجربة تعاونا فيها مع أشخاص آخرين لمساعدة أحدهم، ثم
نسأله عن تجربة مماثلة مر بها ف البيت اوف الروضة: ماذا شعرت عندما تعاونت مع آخرين، أوعندما قدمت

المساعدة لمن يحتاجها؟ ماذا برأيك شعر الشخص الذي ساعدته؟

 הַעֲשָׁרָה 

نثري لغتنا 
قاموس حس حرك: تحتوي القصة عل مفردات حسية، نحو: قطن/ طري، وتحتوي عل مفردات حركية، نحو:

يجر، يقف، يجلس. نيسر استعمالها ف حياتنا اليومية لوصف أغراضنا وأداءاتنا الحركية ونفسح المجال للطفل
ليعبر عن حركاته وأفعاله.

– قاموس الوع الرياض: تحتوي القصة عل مفردات رياضية تراتبية، نحو: الأول، الثّان، اثنان ثلاثة، وخمسة.
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يمننا التدّرب واللّعب حول ترتيبنا ف العائلة المصغّرة وترتيب الأعمام والأخوال، العمات والخالات ف العائلة
الموسعة.

 חֵקֶר 

نستشف 
نبحث ف مصادر مختلفة عن معلوماتٍ حول الدُّببة:  أنواعها، طعامها وطرق معيشتها. قد نتمتّع أيضا مع طفلنا بمشاهدة

فيلم وثائق حولها.

 יְצִירָה 

نبدع 
نحضر برفقة أطفالنا دببا من أقمشة وخامات مختلفة متوفّرة ف البيت، مثل: جوارب، قمصان، أزرار وخيطان صوفية

ملونة.

 מִשְׂחָק 

نلعب معا 
وف ،راسال أنغام موسيقا. حين تتوقف الموسيقا، نجلس عل وندور حولها عل راسال نصف .راسا لعبة النلعب مع

كل مرة ننقص منها واحدًا. هل ننجح ف أن نجلس كلّنا عل كرس واحدٍ؟ لنجرب!

 שִׂיחָה 

نتحاور 
حول الحاجة إل المساعدة: نتحدّث عن مشاعر الدب البير قبل وبعد أن تعاون الجميع عل مساعدته. نسأل

انًا مع بقية الدببة؟ نسمانًا يجلس فيه؟ كيف شعر بعد أن وجد له معندما لم يجد م الأطفال: كيف شعر الدب
هذه المشاعر، ونسألهم: لماذا راودته هذه المشاعر؟

حول تحدّيات تواجهنا: واجهت الدب البير مشلة، نسأل الأطفال ما ه المشلة؟ هل واجهتك مشلة ما؟ كيف
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تخطيتها؟
حول تجاربنا ف المشاركة والتّعاون: نشارك الأطفال بتجربة تعاونّا فيها مع أشخاص آخرين لمساعدة شخص ما.

ثم نسألهم عن تجربة مماثلة مروا بها ف البيت أو ف الروضة: ماذا شعرت عندما تعاونت مع الآخرين أو عندما
قدّمت المساعدة لمن يحتاجها؟ ماذا، برأيك، شعر الشخص الذي ساعدته؟

 הַעֲשָׁרָה 

نثري لغتنا 
قاموس حس حرك: تحتوي القصة عل مفردات حسية، نحو: صوف، ناعم. وتحتوي عل مفردات حركية، نحو: يصعد،

يتسلّق، يجلس. نيسر استعمالها ف حياتنا اليومية لوصف أغراضنا وحركاتنا، ونفسح المجال للطفل ليعبر عن حركاته
وأفعاله.

قاموس الوع الرياض: تحتوي القصة عل مفردات رياضية تراتبية، نحو: الأول، الثّان، الثّالث، الرابع. يمننا إدخالها
ضمن الأنشطة المختلفة بالروضة (مثل الأنشطة الحركية ف الساحة عند الانتظار بجانب الألعاب…).

 

 חֵקֶר 

نستشف 
نبحث ف مصادر مختلفة عن معلومات حول الدببة: أنواعها؛ وطعامها وطرق معيشتها.

 יְצִירָה 

نبدع 
ا من أقمشة ومواد مختلفة متوفّرة فر برفقة الأطفال دببأو الأجداد، ونحض ،ورشة للأهال الصف نستضيف ف

البيت، نحو: جوارب، قمصان، أزرار وخيطان صوفية ملونة.
نحضر لعبة من وح القصة، نحو لعبة ذاكرة تحتوي عل مفاهيم المان مثل (بجانب، بين، تحت)، صفات (منقّط،

مخطّط)، ومفاهيم أخرى من وح القصة.
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 כְּלָלִי 

نمثّل 
ة وقت اللعب. نشاهد الأطفال، ثمالمشاركة، وخاص يجد الطفل فيها صعوبة ف ة بالمواقف التالروضة غني حياتنا ف

نقوم بتمثيلها مجدّدا ونتبادل الأدوار. بعد ذلك، نتحدّث ونتحاور حول مشاعر ورغبات الشركاء ف الموقف، وعن
الصعوبات الت واجهناها وطرق التعامل معها. نساندهم ف التعبير عن مشاعرهم، ونبين لهم أنّ المشاركة تعن الاهتمام

بالآخر وإظهار ودنا له.

 

 מִשְׂחָק 

نلعب معا 
“ف صفّنا مان لل طفل“: نلعب معا لعبة الراس. نصف الراس وندور حولها عل أنغام موسيقية. حين تتوقف

كرس أن نجلس كلّنا عل ا. هل ننجح فنُنقص كرسي مرة نوقف فيها الموسيق كل ف ،راسال نجلس عل ،الموسيق
واحدٍ؟ لنجرب!
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