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המשך פעילויות בעקבות הסיפור - أنشودة الصباح

تأليف: نبيهة جبارين
رسوم: شارلوت شاما

הוֹצָאָה

ية: الروضة الفئة العمر

 כְּלָלִי 

نشاط مع الأهل 
نتأمل معا الغلاف الخارج للتاب، ونتحادث حول ما يدلّنا ف الرسومات عن مظاهر الصباح والغناء.

،ة الأولالمر تاب مع الطّفل فسؤال قبل قراءته. نقرأ ال ر جواب كلنحوٍ يتيح تحز تاب مرتّبة علصفحات ال
ونشجعه عل ابتار جوابٍ لل سؤال، ثم نقرأ الجواب ف القصة معا. بعد قراءة القصة عدّة مراتٍ، يمن أن نلعب

لعبة الحوار: الطّفل يسأل من النّص ونحن نجيب، أو العس.
ا، ونخرج لمراقبة مظاهر استيقاظ البيئة من حولنا: ماذا نشاهد؟ وأيمن الممتع أن نستيقظ مع طفلنا باكر

الأصوات نسمع مبشّرةً بالصباح؟
“صاح ديكٌ ف الصباح. ماذا قال حين صاح؟” نستخدم مشاهداتنا الصباحية لنصيغ مع الطّفل جملا أخرى

.اللغوي تاب، مستخدمين ذات المبنال نضيفها إل
تؤثّر الطّبيعة ف مزاجنا الصباح؛ فقد يشعر العديد من النّاس بالنّشاط والفرح ف صباح يوم ربيع مشمس

وملون، أو بالخمول ف صباح شتائ بارد. نتحدّث عما نشعره حين نستيقظ ف صباحاتِ فصولٍ مختلفة.
ز هذه الطّقوس فا يميام العطلة. نتحادث عمأي ة وفام العاديالأي ة بها فعائلة طقوس الاستيقاظ الخاص لل

عائلتنا، فردا فردا. كيف نحب أن نستيقظ ف الصباح؟
ف رسومات التاب تختب طيور وحشرات مختلفة. يمن أن نتتبعها مع الطّفل، وأن نتعرف عل أسمائها.

ما نحتاجه لقضاء وقتٍ صباح باح”، هو كلاخن، وكتاب “أنشودة الصمن الحليب أو من الشّراب الس كأس
هادئ وممتع برفقة طفلنا!

قام بتطوير هذه الاقتراحات فريق عمل ف “متبة الفانوس” من وزارة التّربية والتّعليم، ومن مراكز بدايات لتطوير
الطّفولة المبرة ف المجتمع العرب، ومن صندوق غرنسبون إسرائيل.
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 فالص تاب فار لدمج الأف
قبل القراءة الأول تحدّث مع الأطفال حول عنوان التاب: ما معن أنشودة؟ ومن برأيهم ينشد/يغنّ ف الصباح؟

مع الأطفال حول ما سمعوه من موسيق الشّعري للنّص. تحدّث برزةً القافية والمبنة مي اقرئ التاب قراءة شعر
ف النّص وقارنيه معهم بنص نثري لأحدى القصص الت يعرفونها. هذا مدخل جيد للأطفال إل عالم الشّعر.

تحدّث مع الأطفال حول التغييرات ف الطبيعة الت يرونها بقدوم الصباح ( الضوء، وتفتّح بعض الأزهار، واستيقاظ
الحيوانات الأليفة…). هل هناك فرق ف التغييرات الصباحية باختلاف الفصول مثلا؟ ينم هذا الحوار والتأمل معا

ف الطّبيعة خارج الروضة ( ف الساحة مثلا) حساسية الطّفل للتغييرات الطبيعية الدائمة الت تحدث حوله.
يارات فباح يسمعها الطّفل ( صوت السة‐ تبشّر بقدوم الصا حول عناصر أخرى‐ غير طبيعينتحادث أيض

ير بهذه العناصر بالاستعانة بالمقطوعة الأولالتف ن أن نساعد الأطفال فالشّارع‐ صوت المؤذّن، وغيرها). يم
ف التاب: ” صاح…..ف الصباح/ ماذا قال حين صاح؟ ( يقلّد الأطفال صوت العنصر)

لل طفل عادات الاستيقاظ الخاصة به. تحادث مع الأطفال عنها، ويمن أن تعدّي معهم مشاهد مسرحية طريفة
حولها.

كيف تستيقظ الأغراض ف روضتنا؟ يساهم الأطفال ف الروضة صباحا بإعداد البيئة لاستقبال يوم جديد: قد يقلّبون
الرمل ف حوض الرمل ف الساحة، أو يرتّبون المقاعد حول الطاولات، وغيرها. تحدّث مع الأطفال حول طقوس

“‘إيقاظ” الأغراض والألعاب ف الروضة. يمن الاستعانة بالتاب ف بداية السنة الجديدة لإظهار أهمية العمل
الجماع ف إعداد وترتيب الروضة.

ف رسومات التاب حشرات وطيور مختلفة، يمن أن نتعرف عليها.
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