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המשך פעילויות בעקבות הסיפור - الحفرة

تأليف: إيما أدبوجه
رسوم: إيما أدبوجه

הוֹצָאָה

ية: الصف الأول الفئة العمر

 כְּלָלִי 

نشاط مع الأهل 
نتحادث مع طفلنا حول الأسباب الّت جعلت الأطفال يحبون اللّعب ف الحفرة. لو كان طفلم بينهم، فماذا يحب أن

يلعب ف الحفرة؟
نتحادث أيضا حول الأسباب الّت جعلت البار يتحفّظون من لعب الأطفال ف الحفرة. لو كنّا مان الأطفال، فيف

نحم أنفسنا من مخاطر اللّعب ف مانٍ كهذا؟
نسترجع مع طفلنا الألعاب الجماعية الّت يلعبها ف الخارج مع أصدقائه، ونشاركه بوصف ألعابنا ف طفولتنا.

سيون ممتعا أن نجرب بعض هذه الألعاب.
نقارن معا بين اللّعب ف الحفرة وبين اللّعب عل تلّة الركام. ما المشترك، وما المختلف؟

نتحادث عن مواقف “نزم فيها شفاهنا” ونلتفت عن طفلنا كما فعلت الآنسة إركسون، وأخرى يبادلنا طفلنا فيها
بالمثل. ماذا نشعر ف تلك اللّحظة؟

هذه مناسبة للخروج ف نزهة عائلية إل الطّبيعة، واستشاف ما يمن أن نفعله معا. قد يرغب طفلنا بتصوير ما
يجذب انتباهه ومشاركة الصور مع زملائه ف المدرسة.

 כְּלָלִי 

 فالص تاب فار لدمج الأف
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سمة ألعابالر سمة؟ هل فالر ف حول رسمة الغلاف. ماذا يفعل الأولاد فنتحادث مع أولاد الص القراءة الأول ف
يعرفونها؟ ماذا يدلّنا عل أنّهم يلعبون ف حفرة؟

نستعيد من النّص ومن الرسومات الألعاب الّت لعبها الأولاد ف الحفرة. هل نعرف بعضها؟ أي ألعابٍ نحب أن
نلعبها نحن ف الخارج (ف الساحة، ف الحارة أو ف الطّبيعة)؟

نتحادث حول الفرق بين اللّعب بالساحة أو ف الملعب، وبين اللّعب بالطّبيعة.
نتحادث عن الخلاف بين البار (الأهل والمعلّمين) وبين الأولاد حول اللّعب بالحفرة. ما ادعاءات كل من الطّرفين؟

كيف يمن أن نلعب بالطّبيعة عل نحوٍ آمن؟
نشجع الأولاد عل مشاركة صورٍ وخبراتٍ من نزهات مع عائلاتهم ف الطّبيعة. أي الأماكن أحبوا؟ وماذا فعلوا فيها؟

نجمع الأفعال الّت تصف لعب الأولاد ف الحفرة، مثل: نبش، استخرج، تسلّق، تدحرج، تشقلب، قفز، زحف،
توازن… ونوضح معانيها. قد نرغب بالتّعاون مع معلّم/معلّمة التّربية البدنية ف المدرسة بإعداد محطّات ألعابٍ

حركية تتيح للأولاد أن يختبروا هذه الأفعال بأجسادهم.
من الممتع أن ننظّم رحلة إل موقع طبيع بمشاركة الأهل، وبمرافقة مرشد رحلاتٍ يعرف المتنزهين عل أنواع

الأشجار، والنّباتات والائنات ف الطّبيعة. يمننا أن نحضر مسبقًا مجموعة من الألعاب الّت يمن أن يلعبها الأهل
والأولاد معا.

“يا خروف يا خروف، إطلع سلّم عالضيوف”، ه عبارة اعتاد الأولاد أن يقولوها وهم يفركون ساق نبتة الشّومر
البرية بأكفّهم ليخرج ساق النّبتة الدّاخل الطّري واللّذيذ الطّعم. يمن أن نشجع الأهل عل مشاركة ألعاب/ أنشطة

كانوا هم أو أهلهم يقومون بها ف الطّبيعة، وتجميعها ف كتابٍ نستق منه الأفار.
مؤلّفة ورسامة التاب ه ذاتها الّت رسمت كتاب “الرسمة المنحوسة”، والّذي وزّع ف صفوف البستان العام

الماض. من المثير سؤال الأطفال عما إذا كانت الرسومات تذكرهم بتابٍ يعرفونه، وربما قراءة كتاب “الرسمة
.فالص ا فالمنحوسة” مع
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