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המשך פעילויות בעקבות הסיפור - جدّي

تأليف: مارتا ألتس
رسوم: مارتا ألتس | النّص العرب: تمارا ناصر

הוֹצָאָה

ية: البستان الفئة العمر

 כְּלָלִי 

نشاط مع الأهل 
نتتبع مع طفلنا مشاعر الجدّ ف التاب. أي الأمور تجلب له الفرح، وأيها تسبب له الحزن أو الحيرة؟

ندعو طفلنا إل التّفير بجدّه/جدّته. هل يشبه الجدّ ف التاب؟ ما الّذي يميزه/ها أيضا؟
نسترجع مع طفلنا ما يحبه ف الجدّ/الجدّة، وما يضايقه أحيانًا. نتحادث حول الأمور الّت يحب طفلنا أن يقوم بها

مع جدّه/جدّته…
الجدّ ف هذا التاب ف الطّريق إل فقدان ذاكرته. قد يعان بعض الأجداد والجدّات من مشاكل صحية أخرى، مثل

ثقل السمع أو شح النّظر أو محدودية الحركة. نتحادث مع طفلنا حول ما يمن أن يفعله من أجل مساعدة
جدّه/جدّته.

لبيت الجدّ والجدّة روائحه ومذاقاته ومشاهدُه المميزة الت تسن ذاكرة الأطفال حين يبرون. نتحادث مع طفلنا
حول ما يحبه ف بيت الأجداد. هل هناك زاوية ف البيت يفضلها؟ وماذا يحب أن يفعل هناك؟

يعبر الصغير ف التاب عن حبه لجدّه بطرق مختلفة، فهو يلعب معه، ويضمه، ويخرج ف نزهة معه. نشجع طفلنا
عل التّفير بطريقة يعبر فيها عن حبه لجدّه وجدّته: ربما هدية صغيرة من صنع يديه، أو القيام بعمل يحبه…

مرة كان جدّي صغيرا…من الجميل أن يتصفّح طفلنا ألبوم صورٍ مع جدّه، ويسمع حايات الجدّ عن طفولته.
يمننا أيضا أن نحضر ألبوم صورٍ تجمع طفلنا مع جدّه وجدّته. لا شكّ ف أنّ طفلنا سيحتفظ به قريبا إل قلبه.



2/2

 סִרְטוֹנִים 

 فالص تاب فار لدمج الأف
استرجع مع الأطفال ما يقوم به الجدّ والطّفل ف التاب. ماذا يفعلون هم مع أجدادهم؟

نسترجع مشاعر الجدّ ف التاب. ما الّذي يسبب له الفرح، والحزن، والحيرة؟ كيف تدلّنا الرسومات عل ذلك؟
شجع الأطفال عل مشاركة أمور يعرفون أنّها تجلب الفرح أو الحزن لأجدادهم.

يعتن الطّفل بجدّه بطرقٍ مختلفة. كيف نعتن نحن بأجدادنا؟
يمن دعوة أحد الأجداد أو الجدّات لمشاركة الأطفال ف نشاط ما (مثل حاية قصة، أو مشاركة بعمل يتقنه

الجدّ/الجدّة). كذلك يمن دعوة جميع الأجداد والجدّات لنشاط ممتع مع أحفادهم ف البستان.
من الجميل أن يتعرف الأطفال ف البستان عل أجداد بعضهم. يمن أن تعدّي ” شجرة الأجداد” ف الصف، يعلّق

كل طفل عليها صورته مع جدّه وهما يقومان بنشاط ممتع لليهما. شجع الطّفل عل الحديث عن جدّه قبل أن
يعلّق الصورة عل الشّجرة ( اسمه، ومسقط رأسه، وأمور يحب أن يقوم بها).

لبيت الجدّ منزلة خاصة ف نفوس الأطفال. تحادث مع الأطفال حول ما يحبونه ف بيوت أجدادهم.
اية”. ومن جملة الاقتراحات لتفعيل المشروع فمنّا ح لوزارة التّربية والتّعليم هذا العام مشروع “ل ّتتبن

البستان، دعوة أحد أفراد العائلة‐ وقد يون الجدّ أو الجدّة‐ ليح للأطفال عن قصة غرضٍ شخص يحضره
معه.
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